PROGRAMME DE REPRISE U1/

’ prévoir basket et bouteille d'eau (

Semaine 33 :

Lundi 11 aout : entrainement 17H15 a Augéres

Mercredi 13 aout : entrainement 17H15 a Augeres

Vendredi 15 aout : entrainement 17H15 a Augéres
Semaine 34 :

Lundi 18 aout : entrainement 17H15 a Augeres

Mercredi 20 aout : entrainement 17H15 a Augéres

Vendredi 22 aout : entrainement 17H15 a Augeres
Semaine 35 :

Lundi 25 aout : entrainement 17H15 au breuil

Mercredi 27 aout : Match Amical a Couzeix ,“&

Vendredi 29 aout : entrainement 17H15 au breuil

Vendredi 29 Aout dernier délais pour retour de licence et des 60€

Semaine 36 :
Lundi ler septembre : entrainement 18HO0 a Royeres
Mercredi 3 septembre: entrainement 18HOO a Royeres
Vendredi 5 septembre : entrainement 18H30 a Royeres
"& Samedi 6 septembre : Match Amical contre Lafarges a Royeres
F 2
Semaine 37 :

Mercredi 10 septembre :  entrainement 18HOO a Royeres
Vendredi 12 septembre : entrainement 18H30 a Royeres
&5

%’6 Samedi 13 septembre : Début du championnat a Pole Sud >

En cas d'absence prévenir : Ludovic Rapaud 06 70 04 63 66
Florian Boutin 06 734294 41




